La Normandie en Courant
du samedi 11 avril au samedi 25 avril 2020
Road Book
lere étape ALIZAY (27) - FORGES LES EAUX (76)
Samedi 11 Avril

http://www.philippeleleu.run
contact@philippeleleu.run
ITINERAIRE: http://www.calculitineraire.fr n° 875203

KM ITINERAIRE
Départ Alizay Parc de la mairie
1 Sortie d'Alizay vers le Manoir sur seineRond point 2éme sortie D508

2,2 Prendre a droite rue alsace lorainne

2,4 Mairie du Manoir sur seine

2,9 Prendre a gauche D508

4,5 Passage devant la Maiie de Pitres (attention rue en sans interdit)
4,8 Rond point a gauche rue des écluses

5 Prendre a droite D20

6 Tout droit sur D19 passage devant le chateau Cantelou

7,5 Prendre a gauche la D20 (cote du plessis)

9 Point de vue de la vallée de 'andelle

9.4 Prendre a la D20

10,5 Quiter la D20 prendre a gauche vers la ferme des peupliers (ravito)
11,3 Prendre a droite puis a gauche

11,6 Prendre a droit vers la D20 puis a gauche D20

13,5 Prendre a droite D126 puis tout droit la D20

17,3 Marcouville rester sur la D20

19,3 Traversé le D1 vers la D20
21,7 Ecouis, prendre a droite la rue de la libération puis a gauche la D2
22,2 Traversé la D6014 vers la D2 passage devant la Collégial de Ecouis
27,1 Rond point 2éme sortie D2
332 Continuer sur la D2

34 Lyons la Forét prendre a droit la D6 (ravito)
34,4 Prendre a gauche la D14 vers Beauficel

36 Prendre a gauche la D14
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38 Beauficel rester le la D14
39,5 Passage devant le chateau de Fleury la forét
40,6 Fleury la foret prendre a droite D14 puis a gauche la D14e
42,7 Prendre a gauche la C25
43,3 Tout droit D241
46,7 Traversé la N31 vers la D241
50 Prendre a droite D57 puis a gauche D1
51,5 Beauvoie en lyons (Ravito)
52 Continuer sur la D1
53 Prendre a gauche la D1
573 Fry prendre a droite le D921
59 Argueil rester sur la D921
63,5 Saint Samson tout droit D921
67 Traversé la D915
68 Forges les Eaux prendre a droite rue du chant des oiseaux
68,4 Prendre a gauche surla D1314
68,7 Arrivée devant caserne de gendarmerie Forges les eaux




